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Członkowie Studenckiego Koła Naukowego Fizjoterapii oraz pracownicy Zakładu Rehabilitacji i Fizjoterapii 

Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii Uniwersytetu Medycznego w Lublinie zapraszają do uczestnictwa podczas 

„XVII Majówki z Fizjoterapią” - Ogólnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej.  

  

Konferencja odbędzie się we czwartek 15 maja 2025 roku w formie zdalnej. W dniu 16 maja 2025 roku 

przewidziane są bloki warsztatów, które odbędą się w salach dydaktycznych w budynku Collegium Maximum 

Uniwersytetu Medycznego w Lublinie przy ul. Staszica 4-6.  

  

Celem Konferencji jest stworzenie ogólnopolskiego panelu dyskusyjnego skupionego wokół 

interdyscyplinarnego podejścia do fizjoterapii i poruszenie jej roli w różnych dziedzinach medycyny, 

kosmetologii i sporcie. Uczestnicy oraz zaproszeni Goście skupią się na praktycznej stronie fizjoterapii jako 

pełnej wyzwań i pasji nauce. 

 

UDZIAŁ W KONFERENCJI I WARSZTATACH JEST BEZPŁATNY 

SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE: www.sknf.umlub.pl - w zakładce Majówka z Fizjoterapią 

 

 Serdecznie zapraszamy 

 dr n. o zdr. Justyna Chmiel, profesor UM dr n. o zdr. Kamil Chołuj, profesor UM 

 Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego 

XVII Majówki z Fizjoterapią 

 

 

 

ORGANIZATORZY 
 

Zakład Rehabilitacji i Fizjoterapii 

Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii 

Wydziału Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

 

Studenckie Koło Naukowe Fizjoterapii 

przy Zakładzie Rehabilitacji i Fizjoterapii Uniwersytetu Medycznego w Lublinie 

 

 

 

WSPÓŁORGANIZATORZY 
 

Zakład Rehabilitacji i Fizjoterapii Dziecięcej 

Katedry Rehabilitacji i Fizjoterapii, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lublinie  

 

Zakład Fizjoterapii Klinicznej 

Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lublinie  

 

Zakład Medycyny Sportowej 

Katedry Fizjoterapii Klinicznej, Wydziału Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Medycznego w Lublinie  

http://www.sknf.umlub.pl/
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PATRONAT HONOROWY 
 

 

JM REKTOR UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W LUBLINIE 

PROF. DR HAB. N. MED. WOJCIECH ZAŁUSKA 

 

 

DZIEKAN WYDZIAŁU NAUK O ZDROWIU 

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W LUBLINIE 

DR HAB. N. O ZDR. MARIUSZ WYSOKIŃSKI, PROFESOR UM 

 

  

PARTNERZY KONFERENCJI 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

MASAŻTKANEKGŁĘBOKICH.PL 
www.masaztkanekglebokich.pl 
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KOMITET NAUKOWY 
 

 

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Blicharski  Dr n. med. Tomasz Senderek, profesor UM 

Prof. dr hab. n. med. Artur Wdowiak Dr n. med. Magdalena Sobiech 

Dr hab. n. o zdr. Piotr Gawda, profesor UM Dr n. farm. Anna Sokołowska 

Dr hab. n. med. Michał Ginszt Dr n. med. Krzysztof Sokołowski, profesor AWP 

Dr hab. n. o zdr. Anna Pacian, profesor UM Dr n. o zdr. Teresa Stawińska, profesor UM 

Dr hab. n. med. Alicja Wójcik-Załuska, profesor UM Dr n. o zdr. Anna Stelmach 

Dr n. o kult. fiz. Joanna Baj-Korpak Dr n. o zdr. Ilona Stolarz 

Dr n. med. Grzegorz Bakalczuk Dr n. o zdr. Magdalena Sulima, profesor UM 

Dr n. med. Agnieszka Bartoszek, profesor UM Dr n. o zdr. Marta Suwała 

Dr n. o zdr. Justyna Chmiel, profesor UM Dr n. o zdr. Anna Szulc 

Dr n. o zdr. Kamil Chołuj, profesor UM Dr n. med. Jolanta Taczała 

Dr n. med. Małgorzata Drelich, profesor UM Dr n. med. Karolina Turżańska, profesor UM 

Dr n. o zdr. Joanna Fidut-Wrońska Dr n. o zdr. Magdalena Zawadka, profesor UM 

Dr n. o zdr. Ewelina Firlej, profesor UM Dr n. o zdr. Kamil Zaworski 

Dr n. med. Apolinary Ginszt Dr n. o zdr. Agnieszka Zdzienicka-Chyła 

Dr n. o zdr. Paweł Goguł Lek. med. Weronika Czubak 

Dr hab. n. med. Mieczysław Gorzelak, profesor UM Mgr Agnieszka Druzgała 

Dr n. o zdr. Michał Grzegorczyk Mgr Robert Fiut 

Dr n. med. Agnieszka Karska, profesor UM Mgr Paweł Hereć 

Dr n. med. Jakub Kosiński  Lek. med. Adrian Możdżeń 

Dr n. med. Anna Kozak, profesor UM Mgr Ewelina Okoniewska 

Dr n. med. Anna Krawczyńska Lek. med. Daniel Olko 

Dr n. med. Paweł Kuczyński Mgr Bartłomiej Pawlęga 

Dr n. med. Piotr Kwiatkowski Mgr Katarzyna Pikto-Pietkiewicz 

Dr n. med. Magdalena Lewicka, profesor UM Mgr Magdalena Segit-Krajewska 

Dr n. med. Marta Łuczyk, profesor UM Mgr Karol Sitarz 

Dr n. med. Robert Jan Łuczyk, profesor UM Lek. med. Mateusz Skrętowicz 

Dr n. med. Joanna Niezbecka-Zając Mgr Dorota Staniak 

Dr n. med. Marcin Pencuła Mgr Katarzyna Stefaniuk 

Dr n. med. Michał Popajewski Mgr Marcin Trębowicz 

Dr n. med. Agnieszka Posturzyńska Mgr Paweł Wolicki 

Dr n. o zdr. Anna Kręgiel-Rosiak  
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KOMITET ORGANIZACYJNY 
 

 

 

PRZEWODNICZĄCY KOMITETU ORGANIZACYJNEGO   

      DR N. O ZDR. JUSTYNA CHMIEL, PROFESOR UM 

      DR N. O ZDR. KAMIL CHOŁUJ, PROFESOR UM 

 

 

 

CZŁONKOWIE KOMITETU ORGANIZACYJNEGO 

 

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Blicharski Dr n. o zdr. Magdalena Sulima, profesor UM 

Dr hab. n. o zdr. Piotr Gawda, profesor UM Dr n. med. Jolanta Taczała 

Dr hab. n. med. Alicja Wójcik-Załuska, profesor UM Dr n. med. Karolina Turżańska, profesor UM 

Dr n. o kult. fiz. Joanna Baj-Korpak Dr n. o zdr. Kamil Zaworski 

Dr n. med. Grzegorz Bakalczuk Mgr Katarzyna Pikto-Pietkiewicz 

Dr n. med. Małgorzata Drelich, profesor UM Mgr Magdalena Segit-Krajewska 

Dr n. med. Agnieszka Karska, profesor UM Mgr Dorota Staniak 

Dr n. o zdr. Anna Kręgiel-Rosiak Mgr inż. Anna Szczepańska 

Dr n. med. Magdalena Lewicka, profesor UM  

Dr n. med. Marta Łuczyk, profesor UM Studenci, członkowie SKNF: 

Dr n. med. Robert Jan Łuczyk, profesor UM Wiktoria Rybacka 

Dr n. med. Michał Popajewski Łucja Rymuszka 

Dr n. med. Agnieszka Posturzyńska Zofia Staszak 
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RAMOWY PROGRAM NAUKOWEJ CZĘŚCI KONFERENCJI  

(15.05.2025) 
 

 

ON-LINE (komunikator ZOOM) 

 

 

09.00-09.15  OTWARCIE KONFERENCJI  

        

      

09.15-10.00  WYKŁAD EKSPERCKI 
   

  Najczęstsze tendinopatie kończyny górnej – diagnostyka i postępowanie fizjoterapeutyczne 
 

dr n. o zdr. Kamil Zaworski 

fizjoterapeuta, Akademia Bialska im. Jana Pawła II 

 

 

10.00-10.45  WYKŁAD EKSPERCKI 
   

  Przepona w centrum zainteresowania fizjoterapeuty 
 

  mgr Grzegorz Gamracki D.O. MSc PT 

 

 

10.45-11.00 PRZERWA 

 

 

11.00-11.45  WYKŁAD EKSPERCKI 
   

  Indukcja mięśniowo-powięziowa - anatomiczne podejście do terapii dysfunkcji powięziowych 
 

  prof. Andrzej Piłat   
fizjoterapeuta, dyrektor Tupimek School of Myofascial Therapies (Madryt, Hiszpania) 

     

 

11.45-12.30  WYKŁAD EKSPERCKI 
   

  Ból w pośladku – diagnostyka różnicowa 
 

  mgr Łukasz Stołowski   
fizjoterapeuta, doktorant Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu 

 

 

12.30-12.45  PRZERWA 
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12.45-14.45  SESJE STUDENCKIE   

 

I SESJA STUDENCKA     

 

MODERATORZY: 

 

DR N. O ZDR. JUSTYNA CHMIEL, PROFESOR UM 

DR N. O ZDR. KAMIL CHOŁUJ, PROFESOR UM 

DR N. MED. MAŁGORZATA DRELICH, PROFESOR UM 

DR N. MED. ANNA KRAWCZYŃSKA 

 

 

II SESJA STUDENCKA     

 

MODERATORZY: 

 

DR HAB. N. MED. ALICJA WÓJCIK-ZAŁUSKA, PROFESOR UM  

DR N. MED. MICHAŁ POPAJEWSKI 

MGR ROBERT FIUT 

MGR DOROTA STANIAK 

 

 

III SESJA STUDENCKA     

 

MODERATORZY: 

 

DR N. MED. JOLANTA TACZAŁA 

DR N. MED. TOMASZ SENDEREK, PROFESOR UM 

MGR MAGDALENA SEGIT-KRAJEWSKA 

MGR KATARZYNA STEFANIUK 

 

 

IV SESJA STUDENCKA     

 

MODERATORZY: 

 

DR N. MED. AGNIESZKA KARSKA, PROFESOR UM 

DR N . O ZDR. ANNA KOZAK, PROFESOR UM 

DR N. MED. PIOTR KWIATKOWSKI 

DR N . O ZDR. ANNA STELMACH 

 

 

14.45-15.00  PODSUMOWANIE NAUKOWEJ CZĘŚCI KONFERENCJI 
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PROGRAM WARSZTATÓW 

(16.05.2025) 
 

ORGANIZATORZY WARSZTATÓW 

 

  DR N. O ZDR. JUSTYNA CHMIEL, PROFESOR UM 

  DR N. O ZDR. KAMIL CHOŁUJ, PROFESOR UM 

 
09.00-16.00 WARSZTATY FIZJOTERAPEUTYCZNE 

budynek Collegium Maximum, ul. Staszica 4-6, Lublin* (Zakład Rehabilitacji i Fizjoterapii) 
 

*informacje dotyczące numerów sal dydaktycznych, w których będą prowadzone warsztaty, zostaną 

umieszczone na stronie internetowej Konferencji w późniejszym terminie 
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(1
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1 
Najczęstsze tendinopatie kończyny górnej – 

diagnostyka i postępowanie fizjoterapeutyczne 

dr n. o zdr. Kamil Zaworski 

fizjoterapeuta 

Akademia Bialska im. Jana Pawła II 

0
9
.0

0
 -

 1
2
.0

0
 

2 
Ocena postawy ciała w kontekście wad postawy i 

skolioz 

dr n. o zdr. Anna Kręgiel-Rosiak 

fizjoterapeutka 

Akademia Bialska im. Jana Pawła II 

 
   

 

PRZERWA 12.00-13.00 
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1 
Jak mówić żeby nas słuchano – płaszczyzna 

nadawcy, a ucho odbiorcy w relacji fizjoterapeuta-

pacjent 

mgr Anna Stanisławczuk 

logopeda, pedagog specjalny, 

arteterapeuta 

Uniwersytet Medyczny w Lublinie 

1
3
.0

0
 -

 1
6
.0

0
 

2 
Terapia tkanek miękkich w leczeniu dolegliwości 

bólowych kręgosłupa L-S 

dr n. med. Daria Majewska 

fizjoterapeutka 

Akademia Nauk Stosowanych im. 

Wincentego Pola w Lublinie 

 

16.00-16.15 PODSUMOWANIE I ZAKOŃCZENIE WARSZTATÓW 


